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Dispensationsrichtlininen & -antrag zur
Dispensation vom Sportunterricht für Spitzensportlehr*innen

Dispensationsrichtlininen
Richtlinien zur Dispensation vom Sportunterricht für Spitzensportlehr*innen

Die Bewilligung der Dispensation vom Sportunterricht von (zukünftigen) Spitzensportler*innen erfolgt durch die 
Schulleitung. Die Unterlagen müssen jedoch an den Fachverantwortlichen Sport eingereicht werden.

1.		 Schulische und sportliche Voraussetzungen

Es müssen folgende Kriterien erfüllt werden: 

Sportliche Voraussetzungen:

•	 Mitglied eines regionalen oder nationalen Kaders in einer von Swiss Olympic anerkannten Sportart (Besitzer*in 
einer Talentcard SOV) 
oder

•	 Sportartspezifisches, gecoachtes Training im Sportverein von mind. 10 Stunden pro Woche (Trainingsplan*), sowie 
Teilnahme an Wettkämpfen in dieser Sportart (Wettkampfplan*)

Schulische Voraussetzungen:

•	 Vorbildliches Verhalten

•	 Hohes Mass an Selbstorganisation

•	 Schriftliches Einverständnis des Lehrbetriebes.

2.		Vorgehen 
Einreichen eines schriftlichen Gesuches an den Fachverantwortlichen Sport (inkl. Kopie an das zuständige Konrekto-
rat) inkl. zusätzlichen Unterlagen.  
Es werden nur vollständig eingereichte Gesuche bearbeitet.  

Fachverantwortlichen Sport
Fabio Moser, fabio.moser@zentrumbildung.ch

3.		Beilagen
Dem Gesuch müssen folgende Dokumente beigelegt werden:	

•	 Kopie der Talentcard

•	 Trainingsplan/ Wettkampfplan während der zu dispensierenden Zeit

•	 Unterschriebene Bestätigung des Vereins

•	 schriftliches Einverständnis des Lehrbetriebes.

mailto:fabio.moser%40zentrumbildung.ch?subject=


digital als BriefFachverantwortlichen Sport
Fabio Moser
fabio.moser@zentrumbildung.ch

zB. Zentrum Bildung - Wirtschaftsschule | KV Aargau Ost
Fachverantwortlichen Sport
Kreuzlibergstrasse 10, 5400 Baden

Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular an:
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Dispensationsantrag 
Das Gesuch muss bis spätestens 31. August des jeweiligen Schuljahres mit allen Unterlagen eingereicht werden. 
Bis zu einem abschliessenden Enscheid muss der Sportunterricht vollumfänglich (weiter) besucht werden.

Bitte digital oder in Blockschrift ausfüllen.

Angaben Lernende*r  
Anrede	   Frau          Herr		

Name, Vorname	 	 Klasse	

Handynummer			   Schuljahr

E-Mail	 	 	
 
 
Angaben Sportart
Sportart	 	 Niveau	 	

Verein	 	 E-Mail Verein	 	

			   Tel. Verein	 	
 
Angaben Lehrbetrieb
Lehrbetrieb	 	 PLZ	 	 Ort 	

Unterschrift Lernende*r
   Ich akzeptiere die Richtlinien zur Dispensation vom Sportunterricht für Spitzensportlehr*innen 

Ort 	 Datum 	 	 Unterschrift* 

*Ist die bzw. der Lernende noch nicht volljährig benötigen wir die Unterschrift der Erziehungsberechtigten.

Einverständnis Lehrbetrieb

Ort 	 Datum 	 	 Unterschrift* 

*Ist die bzw. der Lernende noch nicht volljährig benötigen wir die Unterschrift der Erziehungsberechtigten.
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